
VIII JORNADA CIENTÍFICA HSM
SAÚDE MENTAL NO MUNDO PÓS-PANDEMIA:

VIVÊNCIA E INOVAÇÃO

08:00 – Credenciamento

08:30 – Abertura 

09:00 – Mesa Redonda “Depressão e Covid-19: impactos de uma pandemia”

 Dr. Samuel Viera (Médico) – Médico formado pela UNIFOR e residente do terceiro ano de 

Psiquiatria do Hospital de Saúde Mental Prof. Frota Pinto. 

 Dr. Vladson Gouveia Ferreira (Enfermeiro) – Enfermeiro pela UNILAB, especialista em saúde 

mental pela residência multiprofissional do Hospital Universitário Walter Cantídio. 

 Dra. Ticihana Ribeiro de Oliveira (Nutricionista) – Nutricionista pela UECE. Doutora em Saúde 

Coletiva. Nutricionista Ambulatorial do Hospital de Saúde Mental Prof. Frota Pinto, com experiência 

no atendimento de pacientes psiquiátricos e nutrição comportamental.  

 Dra. Gizele Meira (Psicóloga) – Pedagogia e Psicóloga. Especialista em Psicomotricidade, 

Orientação Profissional e Carreira, Arte Educação e Especialista em Psicoterapia Psicanalítica. MBA 

em Gestão de Pessoas. Atuando como Coordenadora Pedagógica e Psicóloga Educacional na 

Organização Educacional Farias Brito e como Psicóloga Clínica.

 Dr. Samuel Torres de Medeiros - (Farmacêutico) - Farmacêutico pela Universidade Federal do 

Ceará (UFC). Especialista em Farmácia Clínica pela IBRAS. Atuando como farmacêutico clínico no 

Hospital Geral Waldemar Alcântara e Hospital de Saúde Mental Professor Frota Pinto.

        Moderadora: Dra. Cíntia Raquel da Silva Castro (Assistente Social) - Assistente Social pela 

UECE. Mestre em Sociologia pela UECE. Residência Multiprofissional em Atenção Hospitalar com 

ênfase em Transplantes pela UFC. Doutoranda em Saúde Coletiva da Universidade Federal da Bahia. 

Membro do Núcleo de Estudos Interdisciplinares em Saúde, Violência e Subjetividades. 

10:30 – Coffee break

11:00 – Palestra  “Aumento do consumo de benzodiazepínicos durante a pandemia de COVID-19”

           Dr. Samuel Torres de Medeiros - (Farmacêutico) - Farmacêutico pela Universidade Federal do 

Ceará (UFC). Especialista em Farmácia Clínica pela IBRAS. Atuando como farmacêutico clínico no 

Hospital Geral Waldemar Alcântara e Hospital de Saúde Mental Professor Frota Pinto.

09:00 - 12:00 - Exposição dos trabalhos na modalidade Banner.

Obs.: Os trabalhos ficarão expostos concomitantemente às outras programações supracitadas, 

porém os autores estarão apresentando somente de 10h às 11h.

PROGRAMAÇÃO - 05 DE JUNHO

TURNO MANHÃ



VIII JORNADA CIENTÍFICA HSM
SAÚDE MENTAL NO MUNDO PÓS-PANDEMIA:

VIVÊNCIA E INOVAÇÃO

13:00 – Credenciamento

13:30 – Mesa Redonda “ Suicídio e Covid-19: reflexões de uma pandemia”

 Dra. Loraine Correia Vieira Matos (Psiquiatra) - Médica Psiquiatra pela Escola de Saúde 

Pública no Hospital de Saúde Mental Professor Frota Pinto.

 Dr. Wesley Soares Ramos (Psicólogo) - Coordenador do Serviço Ambulatorial do Hospital de 

Saúde Mental Professor Frota Pinto. Especialista em Gestão da Saúde e em Acreditação Hospitalar. 

Psicólogo do Conselho de Enfermagem do Ceará.

 Dra. Jennyfer Nahary Lima Mendes (Assistente Social) - Assistente Social, Residência em 

Saúde Mental Coletiva e Especialista em Tanatologia, Suicídio e Processo de luto. Coordenação do 

Serviço Social do HSM.

 Dra. Gabriela Gomes Freitas Benigno (Psicóloga) - Psicóloga pela Universidade Federal do 

Ceará, especialista em saúde mental e em saúde coletiva pelo Centro Goiano, com formação clínica 

em Gestalt-terapia e ACP. Psicóloga hospitalar com atuação no ambulatório SERTRANS. Membro 

do conselho fiscal da COOPSIC. 

          Moderadora: Dra. Géssica Naiane Silva Oliveira (Assistente Social) - Assistente Social pela 

UECE. Especialista em Saúde Mental pela Residência Multiprofissional do Hospital Universitário 

Walter Cantídio. 

15:00 – Coffee break

15:30 – Palestra “Síndrome de Burnout: implicações de uma realidade cada vez mais difundida 

na rotina dos profissionais de saúde”

 Dr. Rogério Vasconcelos (Psicólogo) - Psicólogo Clínico, Terapeuta Cognitivo-

Comportamental, Especialista em Psicologia e Saúde Mental. Diretor do Instituto Ressignificar de 

Psicologia e Saúde Mental.

16:15 – Palestra “Comer transtornado no pós pandemia: considerações e implicações”

 Dra. Ticihana Ribeiro de Oliveira (Nutricionista) – Nutricionista pela UECE. Doutora em 

Saúde Coletiva. Nutricionista Ambulatorial do Hospital de Saúde Mental Prof. Frota Pinto, com 

experiência no atendimento de pacientes psiquiátricos e nutrição comportamental.  

TURNO TARDE

PROGRAMAÇÃO - 05 DE JUNHO



VIII JORNADA CIENTÍFICA HSM
SAÚDE MENTAL NO MUNDO PÓS-PANDEMIA:

VIVÊNCIA E INOVAÇÃO

08:00 – Credenciamento

08:30 – Apresentação dos trabalhos na modalidade Oral

    08:30 - Aplicações de métodos para a segurança da dispensação do medicamento para melhoria 

da segurança em um hospital psiquiátrico da rede pública;

    08:50 - Perfil nutricional de idosos internados em um hospital de saúde mental;

    09:10 - Impactos da pandemia de covid-19 no acesso às políticas públicas para a juventude;

   09:30 – Projeto drogas de abuso: uma alternativa educacional na prevenção ao uso abusivo e 

dependência química;

  09:50 - Redução de danos como estratégia no ambiente escolar: desenvolvimento do 

protagonismo juvenil;

    10:10 - Saúde mental no ambiente escolar: experiência em uma escola pública de Fortaleza (CE);

    10:30 -  Participação como extensionista de enfermagem em equipe interdisciplinar do Pravida;

    10:50 - A saúde mental dos estudantes da saúde: uma revisão integrativa;

   11:10 - Saúde mental infanto-juvenil e a raps: relato de experiência de estágio institucional no 

Naia;

   11:30 - Resolução 487 do CNJ: desafios de implementação da política antimanicomial no processo 

penal;

   11:50 - Projeto +papo+atitude: fazer psicologia escolar com alunos da rede pública no ensino 

médio no mundo pós- pandemia;

   12:10 - Validade de instrumentos de avaliação de saúde mental em predizer transtornos de 

ansiedade e depressão.

PROGRAMAÇÃO - 06 DE JUNHO

TURNO MANHÃ



VIII JORNADA CIENTÍFICA HSM
SAÚDE MENTAL NO MUNDO PÓS-PANDEMIA:

VIVÊNCIA E INOVAÇÃO

13:30 – Credenciamento

13:45 – Relato de vivência em pós graduação - Ludmila Maia Pinheiro - Psicóloga junguiana, 

coordenadora científica e docente do Instituto Labirinto. Graduada em Filosofia (FCF) e 

Ciências Sociais(UFC), graduada em Psicologia (UNIFOR). 

14:15 às 14:45 – Encerramento com menções honrosas e sorteio de brindes

15:00 – Coffee Break e momento de convivência para Networking

LINK DO MEET - PARA AS INSCRIÇÕES ONLINE

*SEGUNDA 

(VIII Jornada Científica HSM - Saúde Mental no Mundo Pós-pandemia: Vivência e Inovação)  

05 de Junho de 2023 - Segunda

Segunda-feira, 5 de junho · 8:00 às 17:00

Como participar do Google Meet Link da videochamada: https://meet.google.com/pye-pzaz-ojn)

*TERÇA

VIII Jornada Científica HSM - Saúde Mental no Mundo Pós-pandemia: Vivência e Inovação   

06 de Junho de 2023 - Terça

Terça-feira, 6 de junho · 8:00 às 17:00 

PROGRAMAÇÃO - 06 DE JUNHO

TURNO TARDE

“Não haverá cobrança de taxa de inscrição, contudo estaremos 

recebendo leite em pó que será doado a uma instituição que trata 

de crianças (pode ser entregue no dia do evento).”

https://meet.google.com/pye-pzaz-ojn
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